
受験申込書（PDF）に写真（画像）を貼り付ける⽅法

ここでは、Windows 11のペイントのトリミング機能を使って、クリップボードに画像を⼀時記憶させて貼り付ける⽅法で操作した説明となります。
その他にWindows標準ソフトの snipping tool を使ってクリップボードに画像を⼀時記憶させる⽅法もあります。 snipping tool の使い⽅についてはご⾃⾝でお調べください。 

1. 写真（画像）を貼り付ける受験申込書（PDF）をAcrobat Readerで開く



2. エクスプローラーで写真（画像）のあるフォルダを開く

3. 写真（画像）ファイルをペイントで開く
写真（画像）ファイルを選択し、右クリック ⇒ 「プログラムから開く」を選択 ⇒ 「ペイント」を選択
（写真は、試験の際に本⼈確認に使⽤します。出願前６ヶ⽉以内に撮影した上半⾝脱帽、正⾯向きで背景のない明瞭な写真で、
　　受験時に眼鏡を使⽤する⽅は、必ず眼鏡を着⽤した写真としてください。）



4. ペイントで受験申込書（PDF）に貼り付ける部分のトリミング（切り取り）を⾏う
「選択した部分」の四⾓い点線を選択し、貼り付ける（切り取る）部分を四⾓い点線で囲む
(横幅と縦幅が、概ね3.5︓4.5になるように四⾓い点線で囲む)

⿊の点線で囲ま
れた部分が選択
した部分です。

概ね 3.5：4.5 になるように選択する。
（例では、469×606で切り取り）



四⾓い点線で囲まれた状態で「編集」タブの「コピー」を選択する

⿊の点線で囲まれた状態で
「編集」タブの「コピー」を
選択する



5. Acrobat Readerで開いている受験申込書（PDF）を表⽰して、「Ctrl + V」 キーで写真（画像）を受験申込書（PDF）に貼り付ける
（受験申込書（PDF）を表⽰している⼤きさによって、受験申込書（PDF）の上に重なって画⾯いっぱいに写真（画像）が貼りつきます。
　 右下のズームアウトボタンで全体を縮⼩して以降の操作を⾏ってください。）

ズームアウトで受験申込書（PDF）及び写真（画像）
を縮⼩して⾒ることができます。



6. 貼り付けた写真（画像）を選択し、写真（画像）サイズの⼤きさを調整して、写真貼付欄に貼り付け後、「メニュー」の「上書き保存」を選択してください。
※ 注意︓画像の縦横⽐が変わらないように画像の⾓の部分で⼤きさを変更すること。



7.その他
ここでは、ペイントのトリミング機能を使って、クリップボードに画像を⼀時記憶させて貼り付けましたが、
その他にWindows標準ソフトの snipping tool を使ってクリップボードに画像を⼀時記憶させる⽅法もあります。
snipping tool の使い⽅についてはご⾃⾝でお調べください。




