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公益社団法人日本技術士会 埼玉県支部 CPD委員会 

 

１．活動テーマ： コミュニケーション力向上セミナー（講演とグループワーク） 

２．開催日時 ： 2026年 3月 21日（火） 14時～16時 30分 

３．開催場所 ： まるまる東日本ビジネス交流プラザ及びオンライン（Teams） 

４．参加人数 ： 20名（内オンライン参加 7名） 

５．実施内容 ： 

（１）式次第 

  ①開会の挨拶 埼玉県支部 CPD委員会委員長 菅原宏 

  ②講演「人を育てる対話力の磨き方」 

         一般社団法人 話力総合研究所理事 秋田義一氏（千葉県支部） 

  ③グループワーク「適切な質問を行うには」 

  ④閉会の挨拶 埼玉県支部 CPD委員会副委員長 山本達也 

（２）講演 

  私たちが良く知る「結果を出している指導者」の特徴がコミュニケーションにあ

ると言う分かりやすい事例からスタートし、上手くほめる技術を身に着ける重要

さを説明。その上で、ほめる技術やときに忠告が必要となる場合の留意点につい

て様々な角度から説明があった。そしてパワハラは何も解決しないだけでなく、

企業や組織に大きなダメージを与える事を解説頂いた。 

（３）グループワーク 

  会場 2チーム、オンライン 1チームに分かれ、それぞれ発表者とファシリテータ

ーを決め討議し、最後に発表を行った。 

  総じて「講師への感謝（リスペクト）の気持ちを持つ」、「シンプルで具体的な質

問を心がける」、「自分の事を話し過ぎない様心がける」に留意する点が共通して

いた。講師からも内容を評価する旨の講評を得た。         

-以上- 

    

（報告書作成者 小野雄壱） 


