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2021 年 6 月 7 日 

   海外活動支援委員会 世界を知る小テスト（7）（カンボジア 初級編） 

カンボジア担当（佛原 肇（技術士(建設部門)、森山 浩光技術士(農業部門)） 

 

 

カンボジア王国の国旗 

 

Q１. カンボジア王国の首都の名前はなんでしょう？ 

 A１. （     市） 

 

Q２. カンボジアの国土面積は，日本の国土面積の約何倍でしょう？ 

① 約 2 倍，  ② 約 0.5 倍，  ③ ほぼ同じ（約 1 倍） 

A２. （    ） 

 

Q３. カンボジアの人口は，どのくらいでしょうか？ 

① 約 610 万人， ②約 330 万人， ③約 1,500 万人 

A３. （    ） 

 

Q４. 2019 年の，カンボジア国の国民一人当たり総所得は約何ドルでしょうか？ 

A５. ①2,150 ドル／人・年，②1,485 ドル／人・年，③3,590 ドル／人・年 

 

Q５. カンボジア国の首都と日本と較べての時差は何時間くらいでしょう。  

 A４. ① 時差はない， 

② マイナス 2 時間（日本の正午の時，午前 10 時。日本の方が進んでいる）  

③ プラス 2 時間（日本の正午の時が，午後 2 時（カンボジアの方が朝が早い）） 

 

Q６. カンボジアの、文化を一般的になんというでしょうか？ 

 A５. ①カンボディア文化、②ノメール文化、③クメール文化 

 

Q７. カンボジア王国の国旗の真ん中に描かれている建物はなんでしょうか？ 

A７. （          ） 
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Q８. カンボジアは、東南アジアのどこの国と接しているでしょうか？全て書いてくださ

い。 

   A９.  （    、    、    ） 

 

Q９. カンボジアの主な宗教はなんでしょうか？ 

 A9. （      ） 

 

Q10. カンボジア語で，「おいしい」とはなんというでしょうか。 

 A10. （          ） 
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   海外活動支援委員会 世界を知る小テスト（７）（カンボジア初級編  回答） 

 

答 1．（正解はプノンペンです。） 

首都はカンボジア国の南側、メコン川の右岸（西岸）に位置します。 

  なお、プノンペンの意味は、ペン夫人のプノン（丘）という意味です。「14 世紀ころ、

ペンという女性が、川を流れてきた大木の中の 4 体の仏像と 1 体の神像を見つけ、そ

れらを近くに土を盛った丘の上に祀ったことに由来します（クメール民話集第 5 巻よ

り）」。 アンコール朝が陥落した後、クメール王国がプノンペンを初めて首都に選び

ます。4 つの川が出合う湿地帯にあり、交易が盛んでした。華僑やベトナム人、日本人、

ポルトガル人やスペイン人が往来していました。 

  その後、首都は移動しますが、1866 年に再び首都となります。 

 

答 2．（正解は②、日本の約半分の面積です。） 

カンボジア王国の面積約 18 万 1035km2で、日本の約半分です。 

 

答 3．（正解は③です。人口は約 1,500 万人です。）； 

① は中央アジアのキルギス共和国の人口，② はモンゴル国の人口です。 

（一部、「2019 データブック オブ・ザ・ワールド」（2019）二宮書店を参考にしました。） 

 

答４．（正解は ② です）； 

カンボジア国の国民一人当たり総所得は約 1,485 ドルです。 

① のラオス人民民主共和国（2,150 ドル／人・年）や，③のモンゴル国（3,590 ドル／

人・年）よりも低い水準です。 

  なお、カンボジアの名目総額 GDP は、約 4,241 億ドルです。これは約 46 兆円に当り 

ます。    （カンボジア基礎データ｜外務省 (mofa.go.jp) を参考にしました。） 

 

  また、カンボジアの、通貨単位はリエル（Riel）で、100R が約 2.8 円になります。 

電圧は 220 ボルトですから、変圧機を使わないと日本の電気器具は使えません。  

プラグも日本の形とは違いますので、赴任する場合にはお気を付け下さい。 

 

答５．（正解は タイ、ベトナム、ラオスです）； 

メコン川が国際河川として流れています。 

 

答６．（正解は②です。）：日本とカンボジアの首都プノンペンの間では、 

  ２時間の時差があります。（カンボジアは日本から南へ飛行機では成田国際空港から

直行便で、約 6 時間で到着します。観光で他の国、タイのバンコク、またはベトナム

https://www.mofa.go.jp/mofaj/area/cambodia/data.html
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のハノイもしくはホーチミンへ行き、その後乗り換えていくこともできます。） 

 

答７．（正解は、アンコール・ワットです。） 

   ちなみに、国旗は上から下へ、青、赤、青の帯となっており、中央には白いアンコ

ール・ワットがデザインされています。青は王権の権威を、赤は国民の忠誠心を、白

は仏教を象徴しているといわれています。 

 

答８．（正解は、仏教です） 

   15 世紀後半に、中国、南アジアから大乗仏教がカンボジアに入ってきて広まります。

18～19 世紀にはフランスがキリスト教の布教で、あるいはベトナムのキリスト教徒迫

害から逃げてカンボジアに入ってきますが、カンボジアの王宮は神父を大切に扱いま

す。しかし、それでもキリスト教を広めることはほとんどありませんでした。 

（一部、「カンボジア近世史」（2019）、著者キン・ソック、訳者石澤良昭 株式会社めこん

を参考にしました。） 

 

答９．（正解は、③のクメール文化です。）；  

① のカンボディアは、英語表記した時に、日本語で読んだ場合です。かつて日本で

そう呼ばれたときがありましたが、現在はほとんど使われていません。なお、カ

ンボジアという発音は、カンプチアの方が、原語に近い発音ともいえます。 

② のクメールは、本来の民族名と考えられます。 

 なお、カンボジア原語は「クマエ」に近く、あえてアルファベット表記すると

Kmae（Khame）です。カンボジア文字の綴りをフランス語に転写したものを、

さらに日本語読みした際に、末尾の R を発音したため、クメールと呼んでいます。

日本語では、文化に関連した際、あるいは民族名としてはクメールを用いること

が多いです。 

③ は、正解の②から、少し変えたものです。「飲めーる」ではありません。 

 

答 10．（チュンガンニュ（chgann）です）； 

   カンボジア語をアルファベットでつづるのは極めて難しく、またその発音も異なり

ます。カタカナにしたカンボジア語も、微妙に違うのですが、一応上のように書いて

みました。 

語尾の“nn”は、末子音で、音が出る直前の形は、舌が上あごについている状態で

終わります。本によっては、「チュガンニ」あるいは「チガンニュ」とかいろいろ書か

れています。 

（「カンボジア こんなとき何という」、井出美和子、（2006）連合出版、pp.160－167 を参

考にしました。） 


